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TALLER BOTIQUIN DE INVIERNO 

CON ACEITES ESENCIALES    
 

En este taller vamos a abordar las afecciones más típicas del invierno y el 

botiquín básico de aceites esenciales para esta estación. Te explicaremos los 

aceites esenciales que no pueden faltar en tu botiquín de invierno y de las 

sinergias adecuadas para cada afección. 

 

SISTEMA INMUNOLOGICO                  

RESFRIADO                   

GRIPE 

BRONQUITIS 

ANGINAS 

OTITIS 

FARINGITIS 

LARINGITIS 

TOS SECA Y TOS PRODUCTIVA 

VIRUS, HONGOS Y BACTERIAS 

 

 

Imparte el curso: 

Rosa Enguídanos Y Lola Enguídanos, Aromatólogas formadas en El Collège 

International d’Aromathérapie Dominique Baudoux. 

 

NOTA: Elaboraremos un inhalador para afecciones respiratorias que podrás 

llevarte a casa 

 

Fechas: 

Martes 25 de noviembre de 2025 de 17:00h a 19:30h 

 

Inversión:  

50€ 
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INFORMACION E INSCRIPCIONES 

Esencias Matilda 

C/ Mariano Ribera N.31. CP. 46018, Valencia 

De 10:00 a 14:00h / 17:00 a 20:00h 

T. 963 825 169 / 617 302 262 

http://www.esenciasmatilda.es   
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