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Taller Botiquin De Verano
Con Aceites Esenciales

En este taller aprenderemos qué es la Aromaterapia y como puede ayudarnos
en nuestro dia a dia durante el verano.

Te explicaremos qué Aceites Esenciales son los imprescindibles para solucionar
los pequefios percances que se dan en esta estacidn y te ensefiaremos a
utilizarlos correctamente.

Durante el verano es frecuente la aparicion de pequefios percances tipicos de la
estacion que no requieren intervencion médica y que tienen una solucion efectiva
y natural a base de aceites esenciales y aromaterapia.

Nosotras te vamos a ensefiar qué percances, qué solucion es la mds efectiva'y
qué aceites esenciales elegir para tratarlos, para que puedas organizar y
preparar tu botiquin de verano con tiempo.

. PICADURAS (ABEJA, AVISPA, MOSQUITO, ESCORPION, PULGA)
« REPELENTE DE MOSQUITOS

« QUEMADURAS SOLARES

« CIRCULACION (PIERNAS PESADAS, PIERNAS INQUIETAS)

« MOLUSCOS CONTAGIOSOS

« MICOSIS UNGUEALES

« MAREOS DE TRANSPORTE

« PROBLEMAS DIGESTIVOS

« AGITACION, EXCITACION, SUENO
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Un taller pensado para todos aquellos que se sienten atraidos por la aromaterapia,
los aceites esenciales y los productos naturales.

En algunos casos, porque determinados problemas de piel e intolerancia a las
sustancias quimicas nos obligan a buscar opciones mds saludables como los
elaborados con aceites esenciales y vegetales.

En otros casos, porque nuestra conciencia y sensibilidad exigen un compromiso con
el medio ambiente, la ecologia, el consumo responsable y sistemas de mercado
mds solidarios y justos.

PREPARAREMOS Y PODRAS LLEVARTE A CASA
* Roll-on calmante para picaduras
e Spray repelente de mosquitos
e Bdlsamo reparador de la piel

Imparte el curso:
Rosa Enguidanos Y Lola Enguidanos, Aromatélogas formadas en El Collége
International d'Aromathérapie Dominique Baudoux.

Fechas:
Sdbado 28 de junio de 2025 de 10:00h a 13:00h

Inversion:
60€
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INFORMACION E INSCRIPCIONES
Esencias Matilda
C/ Mariano Ribera N.31. CP. 46018, Valencia
De 10:00 a 14:00h / 17:00 a 20:00h
T.963 825 169 / 617 302 262
http://www.esenciasmatilda.es

WWW.ESENCIASMATILDA.ES


http://www.esenciasmatilda.es/

