
ENCUENTRO DE DIOSAS

Siete Talleres Únicos
sobre Mitología y el
poder evocador del
aroma

Te invitamos a participar de siete Talleres
únicos en los que utilizaremos “la Mitología y
el poder evocador del Aroma” como
herramientas de comprensión interna.

Se trata de un viaje de exploración personal
en el que aprenderemos a reconocer algunos
de los arquetipos que están activos en nuestra
psique y que personificaremos como “Diosas
griegas”.

  ¿Te apetece descubrir qué Diosas están activas en ti y comprender tus propios patrones
internos de funcionamiento?

 ¿Te identificas con la autónoma Artemisa, la fría y calculadora Atenea, la
 nutritiva Deméter o la creativa Afrodita?

 ¿Reconoces en ti a Hera, la Diosa del matrimonio, Perséfone, reina de las profundidades
o, a Hestia, prototipo de mujer paciente?

“LAS DEIDADES GRIEGAS Y SUS AROMAS”



Los fundamentos de la perfumería natural
El proceso olfativo y su importancia en relación con el entorno y
contigo mism@
Hablaremos sobre los diferentes ingredientes de perfumería, su
origen y los principales métodos de extracción 
Te familiarizarás con la estructura del perfume y los principios
básicos de la construcción de una fragancia
Realizaremos diferentes perfumes. Fragancias en base
alcohólica, en base vegetal, así como perfumes sólidos.
Aprenderás a realizar tus propias tinturas y enflorados naturales.

- Reconoceremos “los dones y los riesgos” de cada Diosa descubriendo en qué momentos se
activan en nosotras pudiendo identificar si nos posicionamos como “víctima” o como “heroína” ...

- Asociaremos a cada “Diosa” unas notas aromáticas con las que construiremos unos sencillos
acordes para crear nuestro “perfume de poder”.

- Disfrutaremos de una experiencia única en la que te invitamos a sumergirte en un viaje olfativo
inolvidable ofreciéndote la oportunidad de aprender y asentar las bases fundamentales sobre la
creación de perfumes naturales.

- Nos mimaremos, disfrutaremos, sentiremos, oleremos y aprenderemos sobre nosotras mismas
y el apasionante mundo de los aromas.

Ana Roselló Olivares (Elixir
de Aromas)

Esencias Matilda
c/ Mariano Ribera, 31
46018 Valencia

60€ por taller
Incluye materiales para la
creación olfativa

Formalizar reserva
Plazas limitadas

Viernes 26 de Abril
Viernes 10 de Mayo
Viernes 24 de Mayo
Viernes 7 de Junio
Viernes 21 de Junio
Viernes 6 de Julio
Viernes 19 de Julio

de 16h a 20h

Teléfono 963 825 169
 info@esenciasmatilda.es
www.esenciasmatilda.es

¿QUÉ APRENDERÁS EN ESTOS TALLERES
CREATIVOS DE PERFUMERÍA NATURAL?

¿QUÉ HAREMOS EN
ESTOS ENCUENTROS?

Impartido por

Fechas Inversión

Horario

Dónde

Contacto

Nota

Cada encuentro es independiente. No se trata de una formación continua, aunque
indudablemente hay un hilo conductor. Está diseñado como taller y como espacio de
auto-cuidado. Importante venir con ropa cómoda, ganas de disfrutar y una actitud
abierta. ¡No olvides tu cuaderno!


