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TALLER ELABORA TU PERFUME TERAPEUTICO 

CON ACEITES ESENCIALES 

 

Existe un vínculo ineludible entre el sentido del olfato y nuestras 

emociones. 

 

Este vínculo nos permite apoyarnos en el olfato para elaborar estrategias 

terapéuticas En este taller aprenderemos a formular un perfume terapéutico 

personalizado con aceites esenciales, ayudando así a crear bienestar y salud. 

 

Los aceites esenciales tienen un impacto psicoemocional que nos va a permitir 

transitar, a través del olfato, el momento emocional que estemos atravesando de 

una forma más agradable y consciente. 

Coraje, alegría, sostén, protección, equilibrio, confianza, concentración, voluntad, 

armonía, son algunas de las propiedades que nos ofrecen los aceites esenciales. 

Aprenderemos como elegir el aceite o, los aceites esenciales que necesitamos y 

cuál es la mejor manera de prepararlo. 

 

 

CONCEPTOS BÁSICOS 

• EL SENTIDO DEL OLFATO 

• PIRÁMIDE OLFATIVA 

• OLFACIÓN CONSCIENTE 

• ELABORACIÓN PERFUME TERAPÉUTICO 

 

NOTA: Cada persona se llevará un roll-on con su perfume terapéutico 
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Imparte el curso: 

Rosa Enguídanos y Lola Enguídanos, Aromatólogas Formadas El Collège 

International d’Aromathérapie Dominique Baudoux 

 

Fechas: 

Miércoles 14 de febrero de 17:30h a 20:00h 

 

Inversión:  

60€      

 

 

 

 

INFORMACION E INSCRIPCIONES 

Esencias Matilda 

C/ Mariano Ribera N.31. CP. 46018, Valencia 

De 10:00 a 14:00h / 17:00 a 20:00h 

T. 963 825 169 / 617 302 262 

http://www.esenciasmatilda.es   

 

http://www.esenciasmatilda.es/

